
Leeftijdsindeling seizoen 2011-2012 

 

Geb.: Leeftijd: Categorie: 

2007 4 Kabouter 

2006 5 Kabouter 

2005 6 E/Mini 

2004 7 E/Mini 

2003 8 D-jeugd 

2002 9 D-jeugd 

2001 10 C-jeugd 

2000 11 C-jeugd 

1999 12 C-jeugd 

1998 13 B-jeugd 

1997 14 B-jeugd 

1996 15 B-jeugd 

1995 16 A-jeugd 

1994 17 A-jeugd 

1993 18 A-jeugd 

1992 19 Senior 

1991 20 Senior 

1990 21 Senior 

 
 

Toelichting indeling naar sterkte 
 
Sterkte 1 is bedoeld voor met name prestatie-gerichte teams. 
Indien u bij de A- en B-jeugd uw team niet aanmeldt met sterkte 1, kunt u met dit team geen recht laten 
gelden op het spelen voor het Nederlands kampioenschap. 
Met betrekking tot het spelen in poule 1 (dus sterkte 1) bij de A- en B-jeugd: 
Het is de bedoeling om in het seizoen 2011-2012 geen onderscheid te maken in regio’s, hetgeen betekent dat 
er mogelijk nog één poule 1 wordt doorgevoerd. Slechts indien er meer dan 10 teams worden aangemeld voor 
sterkte 1, zal de mogelijkheid van 2 poules alsnog weer in beeld komen. 
Bij de C-jeugd is sterkte 1 bedoeld voor prestatie-gerichte teams (b.v. selectie-teams) of voor teams die 
bewust kiezen voor wat sterkere tegenstanders in het kader van het opleidingsbeleid binnen de club. 
Sterkte 2 is bedoeld voor teams die wel enigszins prestatiegericht willen spelen, maar geen rechten willen 
laten gelden op (mogelijk) deelname aan het NK. Tevens is deze bedoeld voor de wat jongere teams is de 
leeftijdscategorie. 
Sterkte 3 mag u zien als “normaal” niveau: geen uitblinkers en niet te veel zwakke spelers. Dat zijn ook die 
teams die met hun spelers in het huidige seizoen in poule 4 of 5 bovenin meedraaiden. 
Sterkte 4 kunt u zien als minimaal 2e of 3e jaars handballers die in de het huidige seizoen ook al in een lagere 
sterkte-indeling zaten en daarbij niet bovenin eindigden. 
Sterkte 5 zijn in eerste instantie 1e jaars spelers of zwakke spelers die in de huidige  leeftijdscategorie ook al 
in een zwakke poule zaten en daarbij niet bovenin eindigden. 
 
Indien wij twijfelen aan de juistheid van de indeling naar speelsterkte behouden wij ons het recht u te 
vragen ons aantoonbaar te maken dat uw keuze een juiste keuze is. 
De mogelijke herindeling in de maand december willen wij op deze wijze tot een minimum beperken en doen 
bij deze een dringend beroep om zeer nadrukkelijk bij de C- en D-jeugd eerlijk om te gaan met uw indeling 
naar sterkte! Herindelen zal geen DOEL zijn maar een MIDDEL! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Leeftijdsindeling Jongens NHV afd. Oost seizoen 2011-2012 
 

De leeftijden en leeftijdskenmerken (vooral fysiek) bij de jongens lopen sterk uiteen. 
Daarnaast hebben de meeste clubs te weinig jongens-leden om creatieve en praktische oplossingen te 
bedenken. Een bijdrage in een oplossing is om de in de reglementen vastgestelde leeftijdscategorieën specifiek 
voor de jongens aan te passen. 
Aan de hand van deze leeftijdsaanpassing worden er vervolgens zgn. Combipoules gemaakt. 
Let op: 
Deze indeling kan gevolgen hebben voor b.v. teams die met de B- en de A-jeugd zich willen kwalificeren voor 
deelname aan de Nederlandse Kampioenschappen. 
Wilt u met uw team daarvoor in aanmerking komen, dan dient u te allen tijde de reglementaire 
leeftijdsindeling te hanteren: B-jeugd is 13 t/m 15 jaar en A-jeugd is 16 t/m 18 jaar. 
In dit geval geeft u het op het inschrijvingsformulier op als Jongens B1, B2, A1 of A2. 
Voor deze teams zullen op geen enkele wijze dispensaties worden verleend! 
Geeft u een B-team op volgens de reglementaire leeftijdsindeling (dus alle spelers 13 t/m 15 jaar), dan is het 
zeer wel mogelijk dat u toch wordt ingedeeld de Combi B-poule, afhankelijk van het aantal ingeschreven 
teams. Worden er meerdere B-teams met een reglementaire leeftijdsindeling in de Combi B-poule geplaatst, 
dan verwerft het als hoogst geëindigde team het recht op deelname aan de NK, mits het team wordt 
aangemeld met sterkt 1. 
 
De leeftijden bij de jongens: 
(de zwart omkaderde blokken zijn de reglementaire leeftijdsindelingen) 

Huidige 
leeftijdscategorie > 

C-jeugd B-jeugd A-jeugd Sen. 

Leeftijd � 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 
Seizoen 2010-2011  

Geb. jaar � 
 

2001 
 

2000 
 

1999 
 

1998 
 

1997 
 

1996 
 

1995 
 

1994 
 

1993 
 

1992 
Gemengde C-jeugd           

Combi C           
Combi B           
Combi A           

 
Wat houdt Combi C in? 
Leeftijdscategorie 11 t/m 14 jaar 
Wat houdt Combi B in? 
Leeftijdscategorie 12 t/m 16 jaar 
Wat houdt Combi A in? 
Leeftijdscategorie 15 t/m 19 jaar 
Uw keuzes: 
Uitgangspunt hierbij is dat elke teamopgave minimaal 8 spelers dient te bevatten. 
Een jongen, die in het jaar dat hij 11 jaar wordt, kan meespelen bij de reguliere gemengde C-jeugd, maar kan 
ook meespelen in de Combi C (mits opgegeven in een C-team) 
Een 12-jarige jongen speelt in de Combi C, maar mag ook spelen in Combi B en zelfs bij de gemengde C-jeugd 
(mits dan opgegeven bij de C-jeugd). 
Een 13-jarige jongen speelt in de Combi C, maar mag ook spelen in Combi B 
Een 14-jarige jongen speelt in de Combi C sterke poule, maar mag ook spelen in Combi B 
Een 15-jarige jongen speelt in de Combi B, maar mag ook spelen in Combi A 
Een 16-jarige jongen speelt in de Combi B sterke poule, maar mag ook spelen in Combi A 
Een 17-jarige jongen speelt in de Combi A, maar mag ook spelen in de senioren 
Een 18-jarige jongen speelt in de Combi A, maar mag ook spelen in de senioren 
Een 19-jarige jongen (1e jaars senior) kan spelen in de Combi A, maar mag ook spelen in de senioren (mits 
opgegeven in de A-jeugd) 

 

In vergelijk met vorig seizoen, toen deze regeling werd geïntroduceerd, zijn wij van mening er 
een maximum dient te worden gesteld aan het aantal spelers, die reglementair tot een hogere 
leeftijdscategorie behoren, in het Combiteam mee te spelen. 
Voorstel: dit aantal spelers beperken tot 4 spelers per team.  

 
Er zijn op geen enkele wijze meer dispensaties om: 
13-jarige jongens en ouder te laten meespelen in de gemengde C-jeugd 
15-jarige jongens en ouder te laten meespelen in de Combi C 
17-jarige jongens en ouder te laten meespelen in de Combi B 

 
Heeft u vragen? 
Neem contact op met het afdelingsbureau. Wij zullen uw vragen beantwoorden en tevens uw vragen bundelen 
en voorzien van de antwoorden aan alle clubs zenden.  


